
 

Самовольный  

уход ребѐнка из дома: 

как быть и что делать? 

Уважаемые родители! 

      Тема № 1. «Самовольный уход ребѐнка из дома: как быть и что делать?» 

      Урок № 5. Подводим итоги по теме  «Самовольный уход ребѐнка из дома: 

как быть и что делать?» 

     

   Нам кажется,  что по теме самовольного ухода детей из дома пора подводить 

итоги! Итак, 

Что можете Вы сделать, чтобы предупредить 

 ситуацию уходов и побегов подростков из дома? 

 

   1. Примите, пожалуйста, тот факт, что ваш сын или дочь - уже не ребѐнок (по 

крайней мере, он или она хочет, чтобы все вокруг так думали), поэтому и 

отношения с подростком нужно строить ПАРТНЕРСКИЕ. 

   Это значит, что директивный стиль взаимоотношений «как я сказал, так и 

будет», «ты ещѐ ребѐнок, и только я буду за тебя всѐ решать» нужно искоренить.    

   Важно предоставлять информацию и факты, а выводы подросток будет делать 

сам, с вашей помощью.  

   Многие «капризы» подростков можно понять и принять, если знать особенности 

их поведения. 

 

   2. Общение со сверстниками необходимо подросткам как дыхание, и они 

чувствуют себя неполноценными, если это стремление остается не 

реализованным. Очень важно, чтобы у сына или дочери была возможность 

встречаться с друзьями дома. Даже если у подростка нет собственной комнаты, 

предоставьте ему «крышу» для общения со сверстниками. И тогда дом для детей 

станет самым притягательным местом. 

 

   3. Никогда не угрожайте подростку, что выгоните его из дома, если он сделает 

что-то не так. Подросток воспринимает любые угрозы как руководство к 

действию. Поэтому, боясь, что его действительно выгонят, он уходит сам. 

 

   4. Старайтесь вместе решать, как проводить досуг. Если свободное время 

заполнить интересными и полезными занятиями, многие проблемы будут решены. 

Подростки готовы посещать любые секции за компанию с приятелем или 

одноклассником. 

 

   5. Старайтесь принимать любые откровения сына или дочери как признак 

огромного доверия к вам. Выслушивайте подростка всегда, особенно если он 



хочет поделиться чем-то сокровенным. Ни в коем случае не высказывайте 

категоричных суждений в его адрес вроде: «Я предупреждала тебя, что так 

получится!» Не отбивайте у подростка желания советоваться с вами. И тогда с 

любой проблемой он прибежит именно к вам, зная, что его поддержат и не 

осудят. 

Старайтесь не забывать о своих родительских обязанностях! 

 

   Родители обязаны: 
   1. Располагать информацией о местонахождении ребенка в любое время суток. 

   2. Не разрешать несовершеннолетним находиться без присмотра взрослых 

позднее 22 часов. 

   3. Обращать внимание на окружение ребенка, а также контактировать с его 

друзьями и знакомыми, знать адреса и телефоны. 

   4. Планировать и организовывать досуг несовершеннолетних. 

   5. Проводить с детьми разъяснительные беседы на следующие темы: 

- безопасность на дороге; 

- что необходимо делать, если возник пожар; 

- безопасность в лесу, на воде, болотистой местности; 

- безопасность при террористических актах; 

- общение с незнакомыми людьми и т.п. 

 

Будьте внимательны к чужим детям! 

 

   Если на улице вы столкнулись с чужим беспризорным ребенком, просим 

Вас: 
- Не проходите мимо, не отворачивайтесь, делая вид, что не замечаете его. 

- Попытайтесь заговорить с ним, обратите внимание на его внешний вид, 

состояние здоровья, попробуйте выяснить, где он живет, кто его родители, 

почему он оказался на улице, где и с кем в настоящее время обитает, на что 

существует. 

- Постарайтесь помочь этому ребенку. Сообщите о нем в местный орган 

социальной защиты, специализированные социально-психологические службы. 

 

   Мы очень надеемся, что материал, изложенный в «Родительских уроках» по 

теме самовольных уходов подростков из дома, оказался Вам полезным. 

 

   Желаем Вам партнерских отношений с детьми, семейного благополучия! 

 

 


